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DIETNI JEDILNIK 22. 12. do 28.12.2025 
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 ZAJTRK DOP. MALICA KOSILO POP. MALICA VEČERJA 

ŽELODČNA, ŽOLČNA SLADKORNA,HIPOLIPEMIČNA DOP. MALICA ŽELODČNA, ŽOLČNA SLADKORNA,HIPOLIPEMIČNA POP.MALICA ŽELODČNA, ŽOLČNA SLADKORNA,HIPOLIPEMIČNA 
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ČAJ, BELI KRUH, DOM. 
NAMAZ S SKUTO (G,L) 

 
ČAJ, GRAHAM KRUH, DOM. SKUTNI 

NAMAZ Z BUČNIM OLJEM, 
PAPRIKA (G,L) 

SEZONSKO SADJE/ 
SADNA KAŠA IZ 

ANANASA IN OTROBOV 

 
SLADKO ZELJE Z MESOM, 

POLENTA, DOMAČI PUDING 
(G,L) 

 
SEGEDIN GOLAŽ, POLENTA, 

DOMAČI PUDING 
(G,L) 

 
SEZONSKO SADJE/ 
SADNI FRAPE (L) 

HOT DOG  S 
HRENOVKO, AJVAR, 

BELI KRUH (G) 

 
ČRNI KRUH, HRENOVKA, 

GORČICA (G,GS) 

 

T
o

re
k
 ČAJ, DOMAČI BELI 

KRUH, DIET. PIŠČ. 
PRSA V OVITKU, SIR 

(G,L) 

ČAJ, DOM. ČRNI KRUH, DIET. PIŠČ. 
PRSA V OVITKU, 
SIR, KUMARE (G,L) 

 
SADJE/ JABOLČNA 
ČEŽANA Z OTROBI 

BUČKINA KREMNA JUHA, DUŠEN 
PIŠČANEC, TESTENINE Z ZELENJAVO, 

DIETNA SOLATA (G,J,L) 

BUČKINA KREMNA JUHA, 
PEČEN PIŠČANEC, TESTENINE 

Z ZELENJAVO, SOLATA 
(G,J,L) 

 
EKO BANANE/KOMPOT 

 

 
DOM. KVASENICA Z 

JABOLKI, SOK (G,J,L) 

 
DOM. DIET. KVASENICA Z JABOLKI, 

SOK (G,J,L) 
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PLETENA ŠTRUČKA, 
BELA KAVA (G,L) 

 
ČRNA ŽEMLJA, TOPLJENI SIR, 
BELA KAVA , JABOLKO(G,L) 

 
ANANAS/JABOLČNA 
ČEZANA Z OTROBI, 
JOGURT (L) 

 
DIETNI BOGRAČ, ŽEMLJA, 
PANAKOTA S PRELIVOM 

 (G,J,L) 

 
BOGRAČ, ŽEMLJA, PANAKOTA S 

PRELIVOM  
(G,J,L) 

 

 
SADNI PROBIOTIČNI 
JOGURT (L) 

 
PIŠČANČJI POLPET, 

KROMPIRJEVA SOLATA  
(G) 

 
PIŠČANČJI POLPET, 

KROMPIRJEVA SOLATA  
 (G) 
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ČAJ, BELI DOM. KRUH, 
TUNINA PAŠTETA (G,R2) 

ČAJ, DOM.ČRNI KRUH, TUNINA 
PAŠTETA, SVEŽA 

ZELENJAVA (G,R2) 

SEZONSKO 
SADJE/JABOLČNA KAŠA 
Z OTROBI 

KOSTNA JUHA Z ZAKUHO, 
DUŠEN SVINJSKI VRAT,RIZI 

BIZI,  SOLATA (G) 

 
KOSTNA JUHA Z ZAKUHO, 

DUŠEN SVINJSKI VRAT,RIZI BIZI,  
SOLATA (G) 

 
PEHTRANOVA POTICA 
(G,J,L) 

BOŽIČNI NAREZEK S 
SIROM IN DIETNO 

SALAMO, BELI KRUH 
(G,J,L) 

BOŽIČNI NAREZEK S SIROM IN 
KUHANIMI JAJCI, ČRNI KRUH 

(G,J,L) 
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EKO MLEKO, EKO 
MASLO, BELI KRUH 

(G,L) 

 
EKO MLEKO, EKO MASLO, 

ČRNI KRUH (G,L) 

 
DOM. JABOLKA/ 

KAŠA IZ JABOLK, 
SLIV IN OTROBOV 

 
BROKOLIJEVA KREMNA JUHA, 

PEČENO RAČJE BEDRO, MLINCI, 
RDEČE ZELJE (G,J) 

 
BROKOLIJEVA KREMNA JUHA, 

PEČENO RAČJE BEDRO, MLINCI, 
RDEČE ZELJE (G,J) 

 
DIETNI KEKSI 

(G) 

 
ZELENJAVNA 

ENOLONČNICA S 
ČIČERIKO, BELI KRUH (G,J) 

 
ZELENJAVNA 

ENOLONČNICA S 
ČIČERIKO, ČRNI KRUH 

(G) 
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ČAJ, BELI KRUH, 
ZELIŠČNI NAMAZ (G,L) 

 
ČAJ, ČRNI KRUH, ZELIŠČNI 

NAMAZ, KUMARE (G,L) 

 
BANANE/ KAŠA IZ 

MEŠANEGA SADJA 

 

TELEČJA OBARA, CMOKI 
S SADJEM, KOMPOT (G,J) 

 

TELEČJA OBARA, CMOKI S 
SADJEM, NESLADKAN 

KOMPOT (G,J.) 

 
EKO KEFIR (L) 

MLEČNI KRUH Z 
ROZINAMI, BELA KAVA 

(G,J,L) 

POLNOZRNATA ŠTRUČKA, BELA 
KAVA 
(G,J,L) 
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MLEKO,BELI KRUH, MASLO, 
MARMELADA(G,L) 

 

 
MLEKO, GRAHAM KRUH, MASLO, 

DIET. MARMELADA (G,L) 

 
SEZONSKO SADJE/ 
/SADNA KAŠA IZ MANGA 
IN OTROBOV 

 
KOSTNA JUHA Z REZANCI, 

DUŠEN. PIŠČ. ZREZEK, 
TLAČEN KROMPIR, DIETNA 

SOLATA (G,j) 

 
KOSTNA JUHA Z REZANCI, DUŠEN 
PIŠČ. ZREZEK, TLAČEN KROMPIR, 

SOLATA (G,J) 

 

 
GRŠKI JOGURT (L) 

 

 
OBLOŽEN BELI KRUH Z 

DIET. SALAMO (G) 

 
OBLOŽEN ČRNI KRUH Z DIET. SALAMO, 

KUHANO JAJCE, ZELENJAVA (G,J) 


